HANDLINGSPLAN LORENSKOG IDRETTSRAD 2012 - 2014

Lgrenskog Idrettsrad (LIR) har definert fglgende omrader som sine satsningsomrader i sitt arbeid i
2012. Idrettsradet vil med denne handlingsplanen ogsa utvide gyldighetstiden for planen til 2014.
Planen for kommende periode er en revidert viderefgring av handlingsplanen for 2011:

Gratisprinsippet ma opprettholdes. For Lgrenskog ldrettsrad er dette
det viktigste a viderefgre i kommunen den kommende periode.

Lerenskogmodellen ma viderefares og videreutvikles. Vi gnsker barn
0g unge et godt tilbud innenfor idrett og helse og et godt
oppvekstmiljg med trygge verdier. Larenskogmodellen er et meget
godt incitament for & fa dette til. Larenskog Idrettsrad har sikret
kommunen store overfaringer fra NIF og modellen har ogsa bidratt til
at Learenskog kommune i 2009 fikk prisen for a veere den kommunen i
Norge med best oppvekstvilkar for barn og unge.

Lerenskog idrettsrad er opptatt av a sikre at alle far et tilbud om a
deltai idretten. Dette betyr at idretten og politikerne ma tenke pa
integrering og inkludering av minoritetsgrupper og
funksjonshemmede i idretten. Dette krever ressurser og vi ma veere
sikre pa at man i Larenskog kommune bidrar til & sikre idretten de
ngdvendige ressurser til dette.

Det er avgjgrende at kommunen sikrer ngdvendig utbygging og
vedlikehold av idrettsanlegg i kommunen for & kunne gi barn og unge
et godt og bredt idrettslig tilbud.

Samarbeidet med Larenskog kommunes politiske og administrative
ledelse. Samarbeid er en avgjgrende faktor for at idrettsradet og
idretten i kommunen skal fungere optimalt. Larenskog Idrettsrad
gnsker derfor avidereutvikle samarbeidet med kommunens
administrative og politiske ledelse .

Idrettsradet har som mal i kommende periode a synliggjgre seg mer
overfor idrettslagene i kommunen.
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Gratisprinsippet ma opprettholdes. For Larenskog Idrettsrad er dette det
viktigste a viderefgre i kommunen den kommende periode.

G ratisp rinsippet e etav vd £ viktigste a rbeidsom rﬁde ’ Konku pansen fo ,,6' skape inntekte v til id etten ha ,
blitt skje pet ogodet. e, de 'fo r avgj.rz rende at politiske beslutninge r ikke pdfe £ id rettslagene hgye £
kostnade rmhta d Jve o ganise t id Ltt.

Tiltak:
e Det e, viktig fo ,LIR opp £ ttholde god kontakt med kommunenes administ ﬂtlve og politiske
ledelse fo 4 51[ eatg rat/sp rlsn/ppet opp rettholdes Dette bety Lat vima ha jevnllge mgte, med de

politiske pa rt/e o'df(dre,, rudmann og kultu rs;ef

e Det e ogsd viktig at vie r godto Jente tom fo ﬁstaende politiske beslutnmqe som kan medfa
politiske end r/nge »som igjen kan pavi r/(e g ratlsp ,jnSIppet med and eo rd vi md vae £ i stand til
pavi rke ip osessen f¢ beslutningene tas.

e Gratisprinsippet representerer et "inntektstap” for kommunen og vil veere et tiltak som kommunen
kant rekke opp som et g runnlag fo ,,d bed een fo ,jroldsvis anst engt kommunegkonomi. Det e ri sa
madte viktig at vi hele tiden kan fg £ konst ruktive a rgumente ove fo kommunens
beslutningstake 2 he runde ré synliggjo £ konsekvense . ved bo ftfall avg ratisp rinsippet.

Larenskogmodellen ma viderefgres og videreutvikles. Vi gnsker barn og unge et
godt tilbud innenfor idrett og helse og et godt oppvekstmiljg med trygge verdier.
Lerenskogmodellen er et meget godt incitament for a fa dette til. Larenskog
Idrettsrad har sikret kommunen store overfgringer fra NIF og modellen har ogsa
bidratt til at Larenskog kommune i 2009 fikk prisen for a veere den kommunen i
Norge med best oppvekstvilkar for barn og unge.

Lg renskogmodellen e, et av kommunens beste tiltak fo rd skape id rettsg/ede, t rygt oppvekstmiljg og skape
sunne ve rdie ri t yage omgivelse E

| et samfunn som preges mer og mer av stillesittende” aktiviteter og at den fysiske aktiviteten i grunnskolen
duse Lese, det avgjo rende at ba 109 unge kan gis et tilbud om o ﬂanise rte aktivitete ,som kan spo £ til
deltakelse i o rganise Ij id rett elle ,uo ﬁanise rte aktivitete ;

Tiltak:

e LIR ma bid a til at Lg enskogmodellen tilfg s midle ,,slik at den kan vide refw L5 Midlene skal fo St
ogf remst hentes f a Lg renskog kommune, men det e » viktig at LIR bid a, til at det hentes inn midle ,
fra eksterne der hvor det ermulig.

e LIR skal vee e en bid agsyte fo rd finne alte rnative Igsninge , innenfo , ammen av
Lg renskogmode/len. Det e , viktig he v at rekke veksel pa ungdom som ha p valgt G utdanne segq f eks
innenfo , id rett, id rettsledelse, t ene ,,vi ,j<somhet etc.
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Lerenskog idrettsrad er opptatt av a sikre at alle far et tiloud om a delta i
idretten. Dette betyr at idretten og politikerne ma tenke pa integrering og
inkludering av minoritetsgrupper og funksjonshemmede i idretten. Dette krever
ressurser og vi ma vere sikre pa at man i Larenskog kommune bidrar til a sikre
idretten de ngdvendige ressurser til dette.

Id etten ma i stg St mulig g rad sgke G omfatte alle samfunnslag, alle etniske g Appe ringe g
funksjonshemmede og funksjonsf ,jske.

| ht spg reunde rsﬁkelsen om integ £ ,jng av funksjonshemmede i id retten iLg renskog kommune ha »mange
avid rettslagene uttalt at de gje e vil ive rksette tiltak en stg e rud av inklude Ijng/mteg £ ,Jng av bade
funksjonshemmede og mino ,jtetsg Mppe,; Hovedankepunktet fo ,at id retten ikke fa dette til e, at dete pen
[essu ,,sknapphet iid rettslagene Dette tilsie v at id ettslagene ma legge (Lssu sene mn pd sine
’kjerneomrader”. For & kunne fa til en best mulig Integre,mg av de nevnte g ppene md ldretten tllfﬁfres

ressu,,se

Tiltak:

e Det md etable /25 et fo Imelt sama rbeide inte rnt i kommunen som kan bistd id retts/agene i
integ £ ringsa rbeidet.

e LIRgi . ekst a poeng til id rettslag som ha p jobbet med integ £ ring mot funksjonshemmede i fm
tildeling av Lokale Aktivitetsmidle , (LAM). LIR mene pat d riftsti/skuddet f a kommunen ogsd bg
gjenspeile og belgnne de id retts/agene soma rbeide p aktivt med integ £ 'jng av funksjonshemmede
el/e mino ’jtetsg Mppe,,

o Id ttslagene ma gjg s oppme rksomme pa hvilke stgtteo ,dnmge som finnes mnenfo kommunen
og lnnenfo id rett/kultu gjennom f eks No ges Id rettsfo rbund

Det er avgjgrende at kommunen sikrer ngdvendig utbygging og vedlikehold av
idrettsanlegg i kommunen for a kunne gi barn og unge et godt og bredt idrettslig
tilbud.

Lg enskog Kommune ha ,de siste G ene jobbet aktivt fo ,G bed e anleggssituasjonen i kommunen og hall- og
banekapasiteten ha blitt k raftig fo rbed et. LIR se p imidle rtid at det e, behov fo stadig vedlikehold og

oppg rade ing av ekSIste rende anlegg. LIR vil ikke aksepte £ at nybygde anlegg fo 'falle pga manglende
vedlikehold. LIR mener tesen "Forebygging er billigere og bedre enn reparasjoner” ogsa gjelder for

id rettsanlegg. Det e p de 'fo p viktig at LIR fglge 0P anleggs- og vedlikeholdsplanene/ #Jlle 'Jng av planene.

Tiltak:
e Status pd anleggs- og vedlikeholdssiden ma vae £ tema pa alle sama rbeidsmﬂte med kommunen.
e Det e viktig at LIR involve es bade som hg ringsinstans og som pa rt i planleggingen av nye anlegg
og vedlikehold av eksiste rende anlegg.
e LIRvil ogsad jobbe fo , at kommunikasjon og sama /)eid inte /:t i kommunen mellom Kultu ;09 Id rett

og Bygg og Anlegg sty ,kE’S-
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Samarbeidet med Larenskog kommunes politiske og administrative ledelse.
Samarbeid er en avgjgrende faktor for at idrettsradet og idretten i kommunen
skal fungere optimalt. Larenskog Idrettsrad gnsker derfor & videreutvikle
samarbeidet med kommunens administrative og politiske ledelse.

LIR ha p etable rt en sama rbeidsavta/e med Lg enskog Kommune. Dette e ,i dag en avtale som i hovedsak
gule e .sama peid mot id etts rﬁdets hovedsama peidspa A- Kultu ,som fo valte ,id etten i kommunen.
Sett f a id etts radets side e v det avgjg rende at sama rbe/dsavtalen e, fo rank etpd rlkt/g niva slik at de r/kt/ge

pa te, bli p omfattet av bestemmelsene i avtalen.

Tiltak:
e LIRvili2012 inngd en sama rbeidsavtale some, fo ,ﬂnk t mot kommunens administ rative ledelse
ved ddmannen og den politiske ledelsen ved o rdf¢ /2en iLg renskog Kommune.
e Heftet ”"Nar én pluss én blir mer enn to”, utgitt av Kommunenes Sent[ﬂlforbund og No ges
Id reottsfo rbunq, besk ,jve , rammeng fo ,sama rbeidet mellom id retts rad og kommune og skal de 'fo ,
ogsa legges til g Mnn fo ,sama ,,beldet mellom LIR og L@ renskog Kommune.
e Sama rbeidsavta/en med Lg renskog Kommune ved Kommunalsjef Kultu , ble fo et i feb Ma, 2012.

Idrettsradet har som mal i kommende periode & synliggjere seg mer overfor
idrettslagene i kommunen.

Id etts ddet e , kontaktleddet mellom id ’f_’tts/agene og den politiske og administ rative ledelsen i kommunen.
Id etts ﬁdet ha » gjennom mange G . ettet hoveddelen av aktivitetene mot kommunen, men se » viktigheten
av d skape en bredere ko



